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Hoe je écht meer uit jezelf kunt halen!
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Herken je jezelf hierin* VE RDER@

e Je weet heel goed welke competentie/vaardigheid je bij jezelf moet verbeteren

¢ Tijdens je beoordeling is opnieuw datzelfde verbeterpunt naar voren gekomen

e Je kent de theorie, maar iets weerhoudt je om het werkelijk in praktijk te brengen

e Je weet dat er meer in je zit, maar je zoekt naar een manier om het er echt uit te halen

e Je bent net gepromoveerd, maar je weet dat je in bepaalde vaardigheden nog moet groeien
¢ Je voelt bij jezelf dat je een plafond begint te raken en je wilt hier doorheen breken

Kortom, je weet dat het BETER kan, dat het ANDERS moet. En je wilt ook echt VERDER! Maar hoe?

Stressbestendigheid Vasthoudendheid

Overtuigingskracht
Assertiviteit

Grenzen stellen

Time management

Resultaatgerichtheid
Delegeren

Coachen
Besluitvaardigheid

Waarom een training of cursus vaak niet werkt?

In een training of cursus leer je veel over de theorie van nieuwe vaardigheden. Hoe groot is echter het
werkelijke effect van de soft-skill cursussen die je tot nu toe hebt gevolgd? In de meeste gevallen is
slechts een klein deel echt bruikbaar. Dat deel is voor iedereen verschillend. En omdat de training voor
een grotere groep mensen bedoeld is, is het maar de vraag of jouw belangrijkste leerpunten voorbij
komen en er ook voldoende tijd voor is. Het effect van dit soort trainingen is daarom erg klein, zo niet
nihil. Er is dan wel kennis overgedragen maar je hebt niet zelf ontdekt wat J1J precies nodig hebt, wat
JOUW unieke eyeopener is om daadwerkelijk te groeien.

Wat is anders bij VERDER©?
Het VERDERQ® traject is vooral persoonlijk. Een individueel leertraject, helemaal gericht op de
vaardigheid die jij wilt leren of wilt verbeteren. Door middel van professionele coachings-methodieken,

gaan we op zoek naar dat ene belangrijke, die ene “schakelaar”, waarmee bij jou het verschil wordt
maakt. Geen algemeenheden dus, maar direct inzoomen op jouw situatie, op zoek naar jouw persoonlijke
doorbraak. Alleen zé verander je effectief in de richting die jij wilt. Alleen z6 groei je echt!



Hoe werkt een VERDER®© traject?

Allereerst houden we een intakegesprek, indien noodzakelijk samen met je
leidinggevende. Daarin bepalen we het groeidoel voor jouw VERDER©
traject. De VERDER®©-coach stelt een coachplan op, waarop jijzelf, de coach
en eventueel je leidinggevende goedkeuring geven.

Vervolgens ga je met de coach vier tot zes gesprekken voeren, waarin de coach samen met jou inzoomt
op de kern achter jouw groeidoel. Waar zit bij jou het punt waar een doorbraak mogelijk is? En hoe ziet
die doorbraak eruit voor jouw individuele situatie? Tussen de gesprekken zit steeds zo’'n 2 weken. In die
tussenperioden zul je merken dat je al concrete verbeteringen weet te realiseren. Het gehele traject
duurt twee a drie maanden, waarin jouw coach steeds telefonisch of per e-mail bereikbaar blijft.

Aan het eind van het traject vindt er een evaluatie plaats, indien gewenst met je leidinggevende. Daarin
stellen we vast op welke wijze jij daadwerkelijk VERDER®© bent gekomen met je groeidoel en hoe je dit
gaat borgen. Twee maanden na het traject, volgt een (telefonisch) nazorggesprek.

Hoeveel kost een VERDER® traject?
De kosten voor een VERDER® traject bedragen € 1.790,- exclusief BTW. Dit is inclusief reiskosten, en

inclusief voorbereidingen en rapportage door de coach.

Welke voorwaarden gelden er?

Er is slechts één voorwaarde voor het VERDER® traject, maar wel een heel belangrijke:

Je wilt zelf écht groeien en écht je doel bereiken!

Welke resultaatgarantie heb ik?
Als de wil er is, garanderen wij dat je daadwerkelijk verder komt. Jij bepaalt zelf of je tevreden bent over

je persoonlijke groei. Ben je dat niet, dan gaan we door met het traject totdat je wel tevreden bent, of je
krijgt je geld terug.

De voordelen van VERDER®© samengevat:
¢ Maximaal leerrendement: pure focus op jouw persoonlijke, unieke “veranderschakelaar”

e Blijvende resultaten: geen kunstjes leren, maar blijvend veranderen vanuit het juiste niveau

e Steviger in je schoenen: je zelfvertrouwen vergroot, je werkt immers z&lf aan jouw groei

e Besparing op opleidingskosten: geen dure trainingen waarvan het effect beperkt is

e Beperkte tijdsinvestering: geen dagen weg, maximaal 6 gesprekken, kan ook buiten kantoortijd
e Vaste prijs: goedkoper dan de meeste soft-skill trainingen, geen onverwachte extra kosten

e Snel resultaat: start op elk gewenst moment (geen klassikale planningen) en korte doorlooptijd
e Resultaatgarantie: niet tevreden over jouw groei, geld terug!

Wil jij niet stilstaan maar juist VERDER© komen?
Bel dan naar 06-24686878 of, als je dat makkelijk vindt, stuur een e-mail met je
‘d b

naam en contactgegevens naar verder@bogersberoepscoaching.nl. We nemen dan

snel contact met je op. Een persoonlijke benadering staat bij ons immers voorop!

! VERDER® is een formule van Bogers Beroepscoaching.

VERDER®© www.bogersberoepscoaching.nl



